
 

PROGRAMMA 2020 
ATTIVITA’ SOCIALI 

 
 

 19 Gennaio                - Ciaspole e 
                                        sci da fondo                                                                               

       Monti Lessini                          - CAI + AG  
 

 16 Febbraio               - Ciaspole  
      Pian del Bene  - Vaghezza    - CAI 
 

 1 Marzo                      - Ghiaccio 
       Cascate      ( da definire )    - AG 
 

 14-15 Marzo             - Scialpinismo                                                                               
       Da definire                             - CAI  
 

 22 Marzo                    - Escursionismo                                                                               
      Monte Palo e  Rif. Nasego    - CAI  
 

 5 Aprile                       - Escursionismo                                                                               
       Da definire                           - Rosa 
 

 26 Aprile                     - Escursionismo                                                                               
       CamminaGiorno                    - CAI + AG 
 

 10 Maggio                  - Arrampicare                                                                               
       Falesia      ( da definire )      - AG                         
 

 24 Maggio                   - Escursionismo                                                                               
       Sacra di San Michele             - CAI + AG                         
 

 14 Giugno                   - Escursionismo                                                                               
       Piani di Artavaggio                - CAI + AG                         
 
 

 
 

 28 Giugno                    - Canyonig                                                                              
       Da definire                               - AG                         
 

 5 Luglio                        - Alpinismo 
       Tre Pizzi o Laghetti                 - CAI                         
 

 25-26 Luglio               - Alpinismo 
       Cimon della Pala                     - CAI  
 

 6 Settembre                - Escursionismo                                                                               
       Gölem                                       - CAI                         
 

 12-13 Settembre       - Alpinismo 
       Pizzo Camino e Rif. Laeng    - AG  
 

 27 Settembre              - Escursionismo                                                                               
       Da definire                            - Rosa 
 

 24 Ottobre                   - Escursionismo                                                                               
        CamminaNotte                       
 

 4-5 Novembre            - Escursionismo                                                                               
       Ostello Rovereto                     - CAI                     
 

 22 Novembre               
      Pranzo Sociale                                
 
 
 
-------------------------------------------------------------------------- 

      Legenda: 

     “CAI”.   Possono partecipare tutti 

     “AG” .   Solo Gruppo dell’Alpinismo Giovanile 

     “Rosa”. Solo per donne 

 
 
 

PALESTRA INDOOR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 Dal lunedì al giovedì 

         orario 18.30/22.30 

 Venerdì serata   
 

          GENITORI/FIGLI 

                    orario 18.30/20.00 

 

 

 

  via Bernocchi,69 

  Cogozzo di Villa Carcina 

  Facebook: Verticalone 
 

 


